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�฀ /BSERVATION฀ET฀ÏVALUATION฀DES฀GROUPES฀D�ENFANTS
฀ #OMPILATION฀DES฀RÏSULTATS฀ET฀ÏLABORATION฀

฀ DES฀GRAPHIQUES฀ ���฀��GROUPE

�฀ 0RÏSENTATION฀DES฀RÏSULTATS฀Ì฀LA฀GESTION฀
฀ OU฀L�ÏQUIPE฀DE฀GESTION฀฀ ���฀��HEURE

�฀ #OACHING฀DE฀GROUPE฀�฀PRÏSENTATION฀DES฀RÏSULTATS�฀EXPLICATION
฀ DES฀ITEMS฀DE฀L�ÏCHELLE฀ET฀ACCOMPAGNEMENT฀DE฀L�ÏQUIPE�฀
฀ 0OSSIBILITÏ฀DE฀TROIS฀SESSIONS฀DE฀TROIS฀HEURES฀PAR฀ÏCHELLE�฀ ���฀��HEURE฀

�฀ #OACHING฀INDIVIDUALISÏ฀�GESTION฀OU฀ÏQUIPE฀DE฀TRAVAIL	฀
฀ EN฀LIEN฀AVEC฀LES฀ÏCHELLES฀ET฀LE฀PROJET฀#!0฀15!,)4³฀฀ ���฀��HEURE

�฀ 3OUTIEN฀TÏLÏPHONIQUE฀AVEC฀LA฀COACH฀ASSOCIÏE฀
฀ �EX�฀�฀AVANT฀LE฀COACHING฀POUR฀DISCUTER฀DU฀PROCESSUS฀OU฀
฀ Ì฀LA฀SUITE฀DU฀COACHING฀RE U฀ET฀RÏPONDRE฀
฀ Ì฀DES฀QUESTIONS฀SPÏCIl฀QUES	฀ ��฀��HEURE

�฀ 4OUT฀AUTRE฀SERVICE฀CONNEXE฀�EX฀�฀OBSERVATION฀EN฀LIEN฀AVEC฀

฀ LES฀ITEMS฀DES฀ÏCHELLES฀TELS฀LES฀INTERACTIONS�฀LE฀LANGAGE�฀
฀ FAIRE฀DES฀SUIVIS�฀ETC�	฀฀ ���฀��HEURE

!UTRES฀FRAIS฀�
฀ 0OUR฀LE฀KILOMÏTRAGE฀�฀฀ ��฀�฀PAR฀DÏPLACEMENT

!UTRES฀FRAIS฀POUR฀LES฀#0%฀NON฀MEMBRES฀DU฀2#0%#%฀�

฀ (ÏBERGEMENT฀�฀AUX฀FRAIS฀DU฀#0%฀

฀ +ILOMÏTRAGE฀�฀฀ ����฀��KM฀
฀ AUX฀FRAIS฀DU฀#0%฀�SUJET฀Ì฀CHANGEMENT฀SELON฀LA฀m฀UCTUATION฀DES฀PRIX	�฀

%N฀TOUT฀TEMPS�฀SI฀VOUS฀AVEZ฀DES฀QUESTIONS฀CONCERNANT฀LE฀PROJET�฀
LES฀ÏCHELLES�฀DES฀CRITÒRES฀PRÏCIS฀DE฀L�ÏCHELLE฀ET฀LEUR฀MISE฀EN฀PLACE฀
OU฀POUR฀TOUTES฀AUTRES฀QUESTIONS�฀VOUS฀POUVEZ฀CONTACTER฀�฀

-ARIE
%VE฀$ESLAURIERS�฀
2ESPONSABLE�฀#AP฀QUALITÏ฀฀
���฀���
�����฀POSTE฀����฀


,E฀PROJET฀#OACHING฀POUR฀LA฀QUALITÏ฀PORTE฀DORÏNAVANT฀L�APPELLATION฀DE฀#AP฀QUALITÏ



���฀ #AP฀QUALITÏ�฀LES฀OUTILS
฀ °฀L�INTENTION฀DES฀ÏDUCATRICES�฀DU฀PERSONNEL฀
฀ REMPLA ANT฀Ì฀LONG฀TERME฀ET฀SUR฀APPEL

$ESCRIPTION฀DE฀LA฀FORMATION
#ET฀ATELIER฀PERMETTRA฀DE฀CONNAÔTRE฀L�ORIGINE฀DU฀PROJET฀
#AP฀QUALITÏ฀AU฀1UÏBEC฀ET฀SON฀IMPLANTATION฀EN฀%STRIE�฀
)L฀OFFRIRA฀AUSSI฀LE฀TEMPS฀D�EXPLORER฀LES฀ÏCHELLES฀ET฀LES฀MULTIPLES฀FA ONS฀
DE฀LES฀UTILISER฀AU฀QUOTIDIEN�฀%NTRE฀LE฀PROJET฀#AP฀QUALITÏ฀ET฀LE฀PROGRAMME฀
ÏDUCATIF฀i฀!CCUEILLIR฀LA฀PETITE฀ENFANCE฀w�฀IL฀Y฀A฀AUSSI฀UNE฀MULTITUDE฀DE฀LIENS฀
INTÏRESSANTS฀QUE฀NOUS฀POURRONS฀IDENTIl฀ER฀ET฀CES฀LIENS฀RENDENT฀LA฀QUALITÏ฀
PLUS฀CONCRÒTE�

/BJECTIFS
!U฀TERME฀DE฀CETTE฀FORMATION�฀LES฀PARTICIPANTES฀SERONT฀EN฀MESURE฀�
s฀฀DE฀CONNAÔTRE฀ET฀COMPRENDRE฀LES฀ÏCHELLES฀D�ÏVALUATION�
s฀฀DE฀COMPRENDRE฀LES฀RÏSULTATS฀ET฀SAVOIR฀QUOI฀EN฀FAIRE�
s฀฀D�UTILISER฀ET฀D�ADAPTER฀LES฀ÏCHELLES฀DANS฀LEUR฀TRAVAIL฀AU฀QUOTIDIEN�

฀ $ATE฀�฀฀ JEUDI฀�฀OCTOBRE฀����
฀ $URÏE฀�฀฀ �฀H�฀DE฀�฀Ì฀��฀H
฀ #OßT฀�฀฀ ��฀�฀PAR฀PARTICIPANTE
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฀ 3UGGESTION฀Ì฀LA฀CARTE
฀ #ETTE฀FORMATION฀SE฀DONNE฀DIRECTEMENT฀
฀ AUX฀ÏQUIPES฀DE฀TRAVAIL฀Ì฀L�INTÏRIEUR฀D�UNE฀RÏUNION฀
฀ D�ÏQUIPE�฀LORS฀DE฀RENCONTRES฀PÏDAGOGIQUES฀
฀ OU฀TOUT฀AUTRE฀MOMENT฀SELON฀VOS฀BESOINS�฀

,�HYGIÒNE฀REVUE฀ET฀EXPLIQUÏE�฀
OU฀POURQUOI฀ET฀COMMENT฀RENDRE฀
NOS฀MESURES฀D�HYGIÒNES฀EFl฀CACES฀��฀H	

/RIENTATION฀AU฀TERME฀DE฀L�ANALYSE฀DES฀BESOINS
$ANS฀LE฀PROJET฀#AP฀QUALITÏ�฀LES฀CRITÒRES฀D�HYGIÒNE฀CONSTITUAIENT฀SOUVENT฀
UN฀IRRITANT฀POUR฀LES฀ÏQUIPES�฀"IEN฀QUE฀LES฀ROUTINES฀D�HYGIÒNE฀OCCUPENT฀UNE฀
PARTIE฀IMPORTANTE฀DE฀LA฀JOURNÏE�฀LA฀MISE฀EN฀PLACE฀DE฀CELLES
CI฀ET฀L�EFl฀CACITÏ฀
DE฀NOS฀PRATIQUES฀RESTENT฀UN฀DÏl฀฀Ì฀RELEVER฀CHAQUE฀JOUR�฀

$ESCRIPTION฀DE฀LA฀FORMATION
#ETTE฀FORMATION�฀JUMELANT฀LA฀THÏORIE฀ET฀LA฀PRATIQUE�฀VOUS฀PERMETTRA฀DE฀
COMPRENDRE฀POURQUOI฀L�HYGIÒNE฀EST฀NÏCESSAIRE�฀MAIS฀SURTOUT฀COMMENT฀
FAVORISER฀LA฀MISE฀EN฀PLACE฀DE฀CES฀MESURES฀SELON฀LES฀ÏCHELLES฀D�³VALUATION฀
DE฀L�ENVIRONNEMENT฀DU฀NOURRISSON฀ET฀DU฀TOUT
PETIT฀ET฀D�³VALUATION฀DE฀
L�ENVIRONNEMENT฀PRÏSCOLAIRE�฀

$ANS฀UN฀PREMIER฀TEMPS�฀UNE฀PARTIE฀THÏORIQUE฀SUR฀LES฀DIVERSES฀NOTIONS฀
D�HYGIÒNE฀EN฀REGARD฀AVEC฀LES฀ÏCHELLES�฀%NSUITE�฀VOS฀ÏQUIPES฀SERONT฀INVITÏES฀
Ì฀SE฀SÏPARER฀EN฀SOUS
GROUPES฀�POUR฀LES฀MOINS฀DE฀�฀���฀ANS฀ET฀POUR฀
LES฀�฀���฀Ì฀�฀ANS	฀Al฀N฀DE฀REVOIR฀LEUR฀AMÏNAGEMENT�฀LEUR฀MÏTHODE฀ET฀
MAXIMISER฀LEUR฀PRATIQUE฀Ì฀PARTIR฀DE฀LEUR฀RÏALITÏ�฀

/BJECTIFS
!U฀TERME฀DE฀CETTE฀FORMATION�฀LES฀PARTICIPANTES฀SERONT฀EN฀MESURE฀�
s฀฀DE฀CONNAÔTRE฀LES฀ÏTAPES฀DES฀DIVERSES฀ROUTINES฀D�HYGIÒNE฀EN฀REGARD฀AUX฀

ÏCHELLES฀DE฀#AP฀QUALITÏ�฀
s฀฀DE฀RÏm฀ÏCHIR฀SUR฀LEUR฀PRATIQUE�฀LEUR฀AMÏNAGEMENT�฀L�HORAIRE฀ET฀TOUS฀AUTRES฀

CRITÒRES฀POUVANT฀FAVORISER฀LA฀MISE฀EN฀PLACE฀DE฀ROUTINES฀D�HYGIÒNE฀EFl฀CACES�฀฀

³LÏMENTS฀DE฀CONTENU
,�IMPACT฀DE฀LA฀MISE฀EN฀PLACE฀DE฀ROUTINES฀D�HYGIÒNES฀EFl฀CACES฀
฀,ES฀SOINS฀
PERSONNELS฀�UN฀ITEM฀DES฀ÏCHELLES฀D�ÏVALUATION฀UTILISÏES฀POUR฀#AP฀QUALITÏ	
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���฀ 0RÏVENTIONS฀ET฀PREMIERS฀SOINS
฀ �-ISE฀Ì฀JOUR฀DE฀�฀H	

$ESCRIPTION฀DE฀LA฀FORMATION
.OTIONS฀DE฀SECOURISME฀GÏNÏRAL฀ET฀DE฀RÏANIMATION฀
CARDIORESPIRATOIRE฀QUI฀PERMETTENT฀AUX฀ÏDUCATRICES฀D�INTERVENIR฀
DANS฀UNE฀SITUATION฀D�URGENCE�

-ISE฀Ì฀JOUR

฀ $ATES฀�฀฀ LES฀JEUDIS฀��฀SEPTEMBRE�฀��฀NOVEMBRE฀�����
฀ ฀ ��฀AVRIL฀ET฀��฀MAI฀����
฀ $URÏE฀�฀฀ �฀JOUR�฀DE฀�฀H฀Ì฀��฀H
฀ #OßT฀�฀฀ ��฀�฀PAR฀PARTICIPANTE

฀ ,IEU฀�฀฀ !CTIONS฀3ECOURS�฀AU฀�����฀RUE฀+ING฀/UEST�฀
฀ ฀ 3HERBROOKE฀�STATIONNEMENT฀RUE฀6IMY฀3UD�฀
฀ ฀ VERS฀LE฀LAC฀DES฀.ATIONS	
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฀ 3UGGESTIONS฀Ì฀LA฀CARTE
฀ #ES฀FORMATIONS฀PEUVENT฀SE฀DONNER฀DIRECTEMENT฀
฀ AUX฀ÏQUIPES฀DE฀TRAVAIL฀Ì฀L�INTÏRIEUR฀
฀ D�UNE฀RÏUNION฀D�ÏQUIPE�฀LORS฀DES฀RENCONTRES฀
฀ PÏDAGOGIQUES฀OU฀LORS฀DE฀TOUT฀AUTRE฀MOMENT฀
฀ SELON฀VOS฀BESOINS�

"OUGER฀POUR฀GRANDIR฀ET฀GRANDIR฀EN฀BOUGEANT฀��฀H	

$ESCRIPTION฀DE฀LA฀FORMATION
,ES฀SERVICES฀DE฀GARDE฀CONSTITUENT฀UN฀ENDROIT฀PRIVILÏGIÏ฀POUR฀INTERVENIR฀
ET฀ANCRER฀DE฀SAINES฀HABITUDES฀DE฀VIE฀POUR฀L�AVENIR�฀,ES฀ÏDUCATRICES฀ONT฀
PARTICULIÒREMENT฀UN฀RÙLE฀DE฀MODÒLE฀Ì฀JOUER�฀,�ATELIER฀DE฀FORMATION฀ICI฀PRO

POSÏ฀VISE฀Ì฀SENSIBILISER฀LES฀PARTICIPANTES฀SUR฀L�IMPORTANCE฀DE฀FAIRE฀BOUGER฀
LES฀ENFANTS฀ET฀LEUR฀FOURNIR฀DES฀OUTILS฀POUR฀CRÏER฀DES฀ACTIVITÏS฀DIVERSIl฀ÏES฀
EN฀FONCTION฀DU฀DÏVELOPPEMENT฀MOTEUR฀DE฀L�ENFANT฀TOUT฀EN฀S�ADAPTANT฀AU฀
MATÏRIEL฀ET฀Ì฀L�ESPACE฀DISPONIBLE฀DANS฀LEUR฀SERVICE�

/BJECTIFS
!U฀TERME฀DE฀CETTE฀FORMATION�฀LES฀PARTICIPANTES฀SERONT฀EN฀MESURE฀�
s฀฀DE฀PRENDRE฀CONSCIENCE฀DE฀LA฀RELATION฀QU�IL฀EXISTE฀ENTRE฀LA฀CONDITION฀PHY


SIQUE฀DES฀23'฀OU฀DES฀ÏDUCATRICES฀ET฀LA฀QUALITÏ฀DE฀LEURS฀INTERVENTIONS�
s฀฀DE฀COMPRENDRE฀L�IMPORTANCE฀DE฀L�ACTIVITÏ฀PHYSIQUE฀CHEZ฀LES฀ENFANTS�
s฀฀DE฀CRÏER฀DES฀ACTIVITÏS฀POUR฀LES฀ENFANTS฀ÊGÏS฀DE฀��฀MOIS฀Ì฀�฀ANS฀TOUT฀EN฀

SE฀BASANT฀SUR฀LES฀DIFFÏRENTS฀ASPECTS฀DE฀L�APPRENTISSAGE฀MOTEUR฀�PERCEP

TION฀SPATIALE�฀PERCEPTION฀TEMPORELLE�฀SCHÏMA฀CORPOREL�฀DISSOCIATIONx	�

s฀฀DE฀CRÏER฀DES฀ACTIVITÏS฀QUI฀SONT฀MISES฀EN฀PLACE฀RAPIDEMENT฀DANS฀DES฀
ESPACES฀RESTREINTS฀AVEC฀PEU฀DE฀MATÏRIEL�฀AINSI฀QUE฀DES฀ACTIVITÏS฀QUI฀
S�INSÒRENT฀FACILEMENT฀DANS฀LA฀ROUTINE฀QUOTIDIENNE�

s฀฀DE฀PROl฀TER฀DES฀PÏRIODES฀DE฀JEUX฀Ì฀L�EXTÏRIEUR฀POUR฀
FAIRE฀BOUGER฀DAVANTAGE฀LES฀ENFANTS฀ET฀DIVERSIl฀ER฀
LEURS฀ACTIVITÏS�

³LÏMENTS฀DE฀CONTENU
,A฀CONDITION฀PHYSIQUE฀CHEZ฀LES฀ÏDUCATRICES฀
฀
,�IMPORTANCE฀DE฀L�ACTIVITÏ฀PHYSIQUE฀CHEZ฀L�EN

FANT฀
฀,�APPRENTISSAGE฀MOTEUR฀DE฀L�ENFANT฀PAR฀
L�ACTIVITÏ฀PHYSIQUE฀
฀,ES฀CRITÒRES฀DE฀QUALITÏ฀
D�UNE฀ACTIVITÏ฀�MISE฀EN฀PLACE฀RAPIDE�฀TEMPS฀
D�ENGAGEMENT฀MOTEUR฀OPTIMAL�฀ÏVITEMENT฀DE฀
L�EXCLUSIONx	฀
฀,ES฀ACTIVITÏS฀DANS฀DES฀ESPACES฀
RESTREINTS฀ET฀LES฀ACTIVITÏS฀AVEC฀PEU฀DE฀MATÏRIEL฀

฀,ES฀ACTIVITÏS฀EXTÏRIEURES



,ES฀ENFANTS฀ET฀LES฀SAINES฀ATTITUDES฀
ALIMENTAIRES฀��฀H	

$ESCRIPTION฀DE฀LA฀FORMATION
$ÒS฀L�ÊGE฀DE฀�฀ANS�฀LES฀HABITUDES฀ALIMENTAIRES฀SONT฀DÏJÌ฀
SOLIDEMENT฀ÏTABLIES฀CHEZ฀UN฀ENFANT�฀%N฀SE฀RETROUVANT฀TROIS฀FOIS฀
PAR฀JOUR฀DANS฀UNE฀SITUATION฀NOURRITURE�ENFANTS�฀LES฀ÏDUCATRICES฀ONT฀
UNE฀INm฀UENCE฀CERTAINE฀SUR฀LE฀DÏVELOPPEMENT฀DES฀HABITUDES฀ALIMENTAIRES฀
DES฀ENFANTS�฀1UEL฀EST฀CE฀RÙLE฀DANS฀L�ALIMENTATION฀DES฀ENFANTS�฀1UOI฀FAIRE฀SI฀
L�ENFANT฀REFUSE฀DE฀MANGER�฀1UELS฀COMPORTEMENTS฀DOIT
ON฀ÏVITER�฀0OURQUOI฀
EST
CE฀TOUJOURS฀SI฀DIFl฀CILE฀LORS฀DES฀REPAS�฀0AR฀DES฀MISES฀EN฀SITUATION฀ET฀DES฀
ÏCHANGES฀ENTRE฀COLLÒGUES�฀CES฀QUESTIONS฀SERONT฀ABORDÏES฀ET฀RÏPONDUES฀EN฀
TENANT฀COMPTE฀DE฀LA฀RÏALITÏ฀DU฀CENTRE฀DE฀LA฀PETITE฀ENFANCE�

/BJECTIFS
!U฀TERME฀DE฀CETTE฀FORMATION�฀LES฀PARTICIPANTES฀SERONT฀EN฀MESURE฀�
s฀฀D�IDENTIl฀ER฀LEUR฀RÙLE฀LORS฀DES฀REPAS�
s฀฀DE฀S�AUTOÏVALUER฀LORS฀DES฀REPAS฀POUR฀RÏAJUSTER฀POSITIVEMENT฀
฀ LEUR฀COMPORTEMENT�
s฀฀D�IDENTIl฀ER฀LES฀i฀RÏELS฀w฀TROUBLES฀ALIMENTAIRES�
s฀฀DE฀COMPOSER฀AVEC฀LES฀ENFANTS฀DIFl฀CILES฀Ì฀TABLE�
s฀฀DE฀SAVOIR฀APPRÏCIER฀L�HEURE฀DES฀REPAS฀EN฀PRÏSENCE฀DES฀ENFANTS�

³LÏMENTS฀DE฀CONTENU
,E฀'UIDE฀ALIMENTAIRE฀CANADIEN฀ADAPTÏ฀Ì฀L�ENFANT฀DU฀PRÏSCOLAIRE฀
฀,ES฀ATTI

TUDES฀PRIVILÏGIÏES฀DES฀ÏDUCATRICES฀LORS฀DES฀REPAS�COLLATIONS฀�฀QUOI฀FAIRE฀�฀
QUOI฀ÏVITER�฀
฀,ES฀PARTICULARITÏS฀ALIMENTAIRES฀EN฀CONTEXTE฀MULTIETHNIQUE฀
฀
,ES฀SOLUTIONS฀AUX฀COMPORTEMENTS฀ALIMENTAIRES฀PROBLÏMATIQUES฀
฀1UOI฀
FAIRE฀EN฀PRÏSENCE฀D�UN฀TROUBLE฀ALIMENTAIRE

'RÊCE฀Ì฀L�!LLIANCE฀SHERBROOKOISE฀POUR฀DES฀JEUNES฀EN฀SANTÏ�฀VEUILLEZ฀
PRENDRE฀NOTE฀QUE฀TOUS฀LES฀#0%฀ET฀LES฀"#฀DE฀LA฀RÏGION฀DE฀3HERBROOKE฀ONT฀
LA฀POSSIBILITÏ฀D�ÐTRE฀SUBVENTIONNÏS฀POUR฀RECEVOIR฀CES฀DEUX฀FORMATIONS฀DON

NÏES฀PAR฀#ATHERINE฀'IGNAC฀ET฀#HRISTINE฀'IGUÒRE�฀

0OUR฀PLUS฀D�INFORMATIONS฀OU฀SI฀VOUS฀ÐTES฀INTÏRESSÏS฀Ì฀RECEVOIR฀CETTE฀
FORMATION�฀N�HÏSITEZ฀PAS฀Ì฀COMMUNIQUER฀AVEC฀$OMINIQUE฀'ILL�฀
AU฀���฀���
�����฀POSTE฀���
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FORMATION�฀N�HÏSITEZ฀PAS฀Ì฀COMMUNIQUER฀AVEC฀$OMINIQUE฀'ILL�฀FORMATION�฀N�HÏSITEZ฀PAS฀Ì฀COMMUNIQUER฀AVEC฀$OMINIQUE฀'ILL�฀
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0RÏSENTATION฀DES฀PERSONNES
RESSOURCES

,YNE฀"ROUARD�฀
ENGAGÏE฀AUPRÒS฀DE฀LA฀

PETITE฀ENFANCE฀DEPUIS฀PLUS฀DE฀��฀ANS฀
EN฀TANT฀QUE฀DIRECTRICE�฀0ASSIONNÏE฀DE฀
L�AMÏLIORATION฀CONTINUE฀ET฀LA฀QUALITÏ฀
DES฀SERVICES฀AUX฀ENFANTS�฀)MPLIQUÏE฀
DEPUIS฀����฀DANS฀LE฀PROJET฀#OACHING฀
POUR฀LA฀QUALITÏ฀EN฀TANT฀QUE฀MEMBRE฀
FONDATEUR฀DU฀COMITÏ฀DE฀TRAVAIL฀ENSUITE฀
COMME฀OBSERVATRICE฀ET฀COACH�฀³TU

DIANTE฀PERMANENTE฀DEPUIS฀�����฀ELLE฀
TERMINE฀ACTUELLEMENT฀UN฀CERTIl฀CAT฀EN฀
LEADERSHIP฀DU฀CHANGEMENT�
฀

3UZANNE฀#ÙTÏ�฀
RETRAITÏE฀APRÒS฀��฀ANS฀

D�ENSEIGNEMENT฀EN฀4³%�฀ELLE฀DÏTIENT฀UN฀
BACCALAURÏAT฀EN฀ÏDUCATION�฀UN฀CERTI

l฀CAT฀EN฀ANIMATION฀ET฀MONITORAT฀DE฀
FORMATION฀Ì฀L�EFl฀CACITÏ฀HUMAINE�฀%LLE฀
POURSUIT฀SON฀TRAVAIL฀D�ENSEIGNEMENT฀Ì฀
L�5NIVERSITÏ฀DE฀3HERBROOKE�฀%LLE฀EST฀FOR

MATRICE฀ET฀CONSULTANTE฀AUPRÒS฀DES฀#0%฀
ET฀MEMBRE฀DU฀COMITÏ฀CONTENU฀"2)/�

-ARIE
%VE฀
$ESLAURIERS�฀

DIPLÙMÏE฀EN฀PSYCHOÏDUCATION�฀TRA

VAILLE฀AU฀2EGROUPEMENT฀DES฀#0%฀DES฀
#ANTONS฀DE฀L�%ST฀�2#0%#%	฀DEPUIS฀
L�AN฀�����฀$�ABORD฀CONSEILLÒRE฀CLINIQUE฀
POUR฀LE฀PROJET฀0!#%�฀ELLE฀S�EST฀ENSUITE฀
PASSIONNÏE฀POUR฀LA฀QUALITÏ฀DE฀NOS฀
SERVICES฀DE฀GARDE฀ET฀EST�฀DEPUIS฀�����฀
RESPONSABLE฀ET฀OBSERVATRICE฀DU฀PROJET฀
#OACHING฀POUR฀LA฀QUALITÏ�

$IANE฀$OYON฀EST฀
CONSEILLÒRE฀D�ORIENTA


TION฀ET฀PRATICIENNE฀EN฀'2(�฀3ON฀EX
฀
PERTISE฀EN฀MENTORAT฀L�A฀AMENÏE฀Ì฀
CRÏER฀LE฀#ERCLE฀DE฀LEGS฀�WWW�CERCLEDE

LEGS�COM	฀POUR฀LES฀ADULTES฀EN฀l฀N฀DE฀
CARRIÒRE�฀%LLE฀APPUIE฀LE฀DÏVELOPPEMENT฀
ORGANISATIONNEL฀ET฀FORME฀AU฀MAINTIEN฀
PROFESSIONNEL฀SELON฀LES฀TIERS฀DE฀CARRIÒRE�

$OMINIQUE฀'EFFROY�฀
FORMÏE฀EN฀ANDRA


GOGIE฀�ÏDUCATION฀AUX฀ADULTES	฀ET฀EN฀
ANIMATION฀Ì฀L�5NIVERSITÏ฀DE฀-ONTRÏAL�฀
EN฀COMMUNICATION฀RELATIONNELLE฀AVEC฀
*ACQUES฀3ALOMÏ�฀A฀PLUS฀DE฀��฀ANS฀
D�EXPÏRIENCE฀DANS฀LE฀DOMAINE฀DES฀
RELATIONS฀HUMAINES฀COMME฀FORMA

TRICE�฀CONSEILLÒRE฀EN฀DÏVELOPPEMENT฀
PERSONNEL฀ET฀PROFESSIONNEL�฀$EPUIS฀
PLUS฀DE฀��฀ANS�฀ELLE฀ENSEIGNE฀LA฀MÏ

THODE฀DE฀COMMUNICATION฀RELATIONNELLE฀
%30%2%�฀DE฀*ACQUES฀3ALOMÏ�

#ATHERINE฀'IGNAC฀
EST฀ÏDUCATRICE฀

PHYSIQUE฀ET฀TRAVAILLE฀EN฀RÏADAPTA

TION฀DEPUIS฀�����฀CE฀QUI฀LUI฀A฀PERMIS฀
D�INTERVENIR฀AUTANT฀CHEZ฀L�ENFANT฀QUE฀
L�ADULTE�฀,�ENSEIGNEMENT฀DES฀SAINES฀
HABITUDES฀DE฀VIE฀LUI฀TIENT฀Ì฀C�UR�฀
%LLE฀TRAVAILLE฀Ì฀LA฀&ACULTÏ฀D�ÏDUCATION฀
PHYSIQUE฀ET฀SPORTIVE฀DE฀L�5NIVERSITÏ฀
DE฀3HERBROOKE฀ET฀S�INTÏRESSE฀Ì฀LA฀
MOTRICITÏ฀CHEZ฀LES฀ENFANTS�

#HRISTINE฀'IGUÒRE฀
TRAVAILLE฀EN฀RECHERCHE฀

AU฀#333
)5'3฀DEPUIS฀�����฀$Ï

TENTRICE฀D�UN฀BACCALAURÏAT฀ET฀D�UNE฀
MAÔTRISE฀EN฀NUTRITION�฀ELLE฀A฀COLLABORÏ฀
Ì฀PLUSIEURS฀RECHERCHES฀EN฀LIEN฀AVEC฀
LA฀SANTÏ฀DES฀PERSONNES฀ET�฀PARTICU

LIÒREMENT฀SUR฀LA฀SANTÏ฀DES฀FEMMES฀
ET฀DES฀ENFANTS�฀$ERNIÒREMENT�฀ELLE฀A฀
COORDONNÏ฀LA฀RECHERCHE฀SUR฀L�OFFRE฀
ALIMENTAIRE฀DANS฀LES฀#0%฀DE฀L�%STRIE฀ET฀
A฀CONTRIBUÏ฀Ì฀LA฀COLLECTE฀DE฀DONNÏES฀
DE฀LA฀RECHERCHE฀SUR฀L�ALIMENTATION฀
ET฀L�ACTIVITÏ฀PHYSIQUE฀DES฀ÏCOLIERS฀DE฀
3HERBROOKE�

��



��

'HISLAINE฀'RAND฀
ENSEIGNE฀EN฀TECH


NIQUES฀D�ÏDUCATION฀Ì฀L�ENFANCE฀
DEPUIS฀�����฀%LLE฀A฀TRAVAILLÏ฀COMME฀
ENSEIGNANTE฀AU฀PRIMAIRE฀ET฀COMME฀
ÏDUCATRICE฀AVEC฀DES฀ENFANTS฀DE฀�฀Ì฀�฀
ANS�฀%LLE฀A฀COLLABORÏ฀COMME฀PER

SONNE
RESSOURCE฀Ì฀LA฀RÏVISION฀DU฀LIVRE฀
DE฀$ANIÒLE฀0ELLETIER�฀,�ACTIVITÏ฀PROJET�฀
PUBLIÏ฀CHEZ฀-ODULO�฀%LLE฀A฀PUBLIÏ฀
CHEZ฀LE฀MÐME฀ÏDITEUR฀LE฀LIVRE฀0LAISIRS฀
ET฀DÏCOUVERTES�฀QUI฀PRÏSENTE฀UNE฀
APPROCHE฀CONCRÒTE฀POUR฀LA฀PRÏPARA

TION฀ET฀L�ANIMATION฀DES฀MOMENTS฀DE฀
VIE฀EN฀#0%�฀EN฀MILIEU฀FAMILIAL฀ET฀EN฀
MILIEU฀SCOLAIRE�฀%LLE฀EST฀FORMATRICE฀
AUPRÒS฀D�ÏDUCATEURS฀ET฀D�ÏDUCATRICES�฀
%LLE฀S�IMPLIQUE฀DEPUIS฀��฀ANS฀Al฀N฀DE฀
PROMOUVOIR฀DES฀SERVICES฀DE฀GARDE฀DE฀
QUALITÏ�฀3A฀MOTIVATION฀RESTE฀AVANT฀TOUT฀
LE฀DÏVELOPPEMENT฀DES฀ENFANTS฀DANS฀UN฀
CLIMAT฀DE฀BIEN
ÐTRE฀ET฀DE฀PLAISIR�฀

&RANCINE฀'RAVEL฀EST฀
DIPLÙMÏE฀EN฀SERVICES฀

DE฀GARDE�฀EN฀ANIMATION฀CULTURELLE�฀EN฀
PSYCHOPÏDAGOGIE฀ET฀EN฀ÏDUCATION฀
�MAÔTRISE	�฀%LLE฀EST฀PRÏSENTE฀DANS฀LE฀
RÏSEAU฀DES฀SERVICES฀DE฀GARDE฀DEPUIS฀
PLUS฀DE฀TRENTE฀ANS฀COMME฀ÏDUCATRICE฀
EN฀SERVICES฀DE฀GARDE�฀MÒRE�฀FORMA

TRICE�฀ENSEIGNANTE�฀COORDONNATRICE฀DE฀
STAGES�฀BÏNÏVOLE�฀MILITANTE�฀ADMINIS

TRATRICE�฀ORGANISATRICE฀DE฀COLLOQUES฀ET฀
AUTEURE฀DE฀LA฀VIDÏO฀/N฀N�EST฀PAS฀DES฀
GARDIENNES�

&RANCINE฀.ADEAU฀
EST฀PSYCHOLOGUE฀

POUR฀ENFANTS฀DEPUIS฀��฀ANS�฀฀%LLE฀EST฀
SPÏCIALISÏE฀EN฀PSYCHOTHÏRAPIE฀PAR฀LE฀
JEU�฀6ULGARISATRICE฀DE฀LA฀PSYCHO�฀ELLE฀
A฀DONNÏ฀DE฀TRÒS฀NOMBREUSES฀CONFÏ

RENCES฀AU฀1UÏBEC฀ET฀EN฀3UISSE�฀%LLE฀
EST฀LA฀PSYCHOLOGUE฀DE฀#AILLOU฀�LIVRES	�

#ÏLINE฀0OULIN฀
EST฀PROFESSEURE฀

AU฀$ÏPARTEMENT฀DES฀TECHNIQUES฀
D�ÏDUCATION฀Ì฀L�ENFANCE฀AU฀#ÏGEP฀
3AINTE
&OY�฀%LLE฀SE฀SPÏCIALISE฀DANS฀
L�APPROCHE฀AUPRÒS฀DES฀�
��฀MOIS�฀!U

TEURE฀ET฀CONFÏRENCIÒRE�฀ELLE฀SE฀SOUCIE฀
DE฀RENDRE฀CONCRETS฀LES฀SAVOIRS฀LIÏS฀Ì฀LA฀
TRÒS฀PETITE฀ENFANCE�฀

3YLVIE฀0ROVENCHER฀
�UVRE฀EN฀PETITE฀

ENFANCE฀DEPUIS฀��฀ANS�฀%LLE฀DÏTIENT฀
UNE฀FORMATION฀EN฀ÏDUCATION฀SPÏCIALI

SÏE�฀EN฀PETITE฀ENFANCE฀ET฀EN฀GESTION฀
DES฀ORGANISATIONS�฀%LLE฀S�INTÏRESSE฀Ì฀
L�APPLICATION฀CONCRÒTE฀DES฀CONCEPTS฀
ET฀FAVORISE฀L�APPRENTISSAGE฀PAR฀
L�EXPLORATION฀ET฀L�APPRENTISSAGE฀
ACTIF�฀฀%LLE฀EST฀AUTEURE฀DU฀LIVRE฀$E฀
L�ESTIME฀DE฀SOI�฀VERS฀L�AUTONOMIE�฀UN฀
GUIDE฀POUR฀L�APPLICATION฀DU฀PRO

GRAMME฀ÏDUCATIF฀EN฀MILIEU฀FAMILIAL�฀
CO
AUTEURE�฀AVEC฀(ÏLÒNE฀4ARDIF�฀DE฀LA฀
TROUSSE฀'LO" �฀ET฀A฀PARTICIPÏ฀Ì฀
L�ÏLABORATION฀DES฀DEUX฀GUIDES฀2%&,%4฀
ET฀0!2#/523฀QUI฀VISENT฀LA฀RÏDACTION฀
D�UNE฀PLATEFORME฀PÏDAGOGIQUE�

*OHANNE฀2IOUX฀EST฀
ENGAGÏE฀AUPRÒS฀DE฀LA฀

PETITE฀ENFANCE฀DEPUIS฀PLUS฀DE฀HUIT฀ANS�฀
EN฀TANT฀QUE฀DIRECTRICE�฀ENSEIGNANTE฀
ET฀FORMATRICE�฀%LLE฀A฀SU฀METTRE฀Ì฀
PROl฀T฀DES฀CONNAISSANCES�฀ENTRE฀AUTRES�฀
PAR฀L�IMPLANTATION฀D�UNE฀PÏDAGOGIE฀
ENVIRONNEMENTALE฀Ì฀SON฀#0%�฀PAR฀LA฀
CONCEPTION฀DE฀TROUSSES฀PÏDAGOGIQUES฀
ET�฀PAR฀LA฀MISE฀EN฀�UVRE฀D�OUTILS฀DE฀
STRUCTURATION฀DES฀COINS฀SPÏCIl฀QUES�฀
%LLE฀EST฀AUSSI฀OBSERVATRICE฀POUR฀LE฀
PROJET฀#OACHING฀POUR฀LA฀QUALITÏ�



��

#LAUDE฀3ÏVIGNY฀
EST฀ANDRAGOGUE฀ET฀

MONITEUR฀AGRÏÏ฀DE฀#OMMUNICATION฀
ET฀LEADER฀EFl฀CACE�฀PAR฀L�ÏCOLE฀4HOMAS฀
'ORDON�฀)L฀COLLABORE฀DEPUIS฀DE฀
NOMBREUSES฀ANNÏES฀AVEC฀PLUSIEURS฀RE

GROUPEMENTS฀RÏGIONAUX฀DE฀#0%฀DANS฀
L�ÏLABORATION฀DE฀FORMATIONS฀PORTANT฀
SUR฀LA฀GESTION฀ET฀L�ORGANISATION฀D�UN฀
#0%�

&RANCINE฀3OREL฀EST฀
FORMÏE฀EN฀PSYCHO


SOCIOLOGIE�฀0ENDANT฀DE฀NOMBREUSES฀
ANNÏES�฀ELLE฀A฀ÏTÏ฀RESPONSABLE฀DE฀LA฀
FORMATION฀DU฀2#0%#%฀�2EGROUPE

MENT฀DES฀#0%฀DES฀#ANTONS฀DE฀L�%ST	�฀
%LLE฀A฀PLUSIEURS฀ANNÏES฀D�EXPÏRIENCE฀
Ì฀SON฀ACTIF฀EN฀SOUTIEN฀Ì฀L�INTERVENTION฀
ÏDUCATIVE�฀%LLE฀FAIT฀PARTIE฀DE฀L�ÏQUIPE฀
#OACHING฀POUR฀LA฀QUALITÏ฀ET฀OCCUPE฀
PRÏSENTEMENT฀UN฀POSTE฀DE฀GESTION

NAIRE฀DANS฀UN฀#0%�

(ÏLÒNE฀4ARDIF�฀
DOTÏE฀D�UNE฀FORMA


TION฀EN฀PSYCHOMOTRICITÏ฀ET฀D�UN฀
DOCTORAT฀EN฀DIDACTIQUE�฀(ÏLÒNE฀4ARDIF฀
EST฀PSYCHOPÏDAGOGUE฀ET฀PUBLIE฀DIF

FÏRENTS฀OUVRAGES฀�฀0ETITS฀PRÏTEXTES฀POUR฀
SORTIR฀LE฀NEZ฀DEHORS฀�����
����	�฀LE฀
PROGRAMME฀5NE฀PLACE฀POUR฀MOI�฀CONNU฀
PAR฀SA฀"ALADINE฀�3!!1�฀����	฀ET�฀EN฀
COLLABORATION฀AVEC฀3YLVIE฀0ROVENCHER�฀
'LO" �฀UNE฀TROUSSE฀PÏDAGOGIQUE฀
SUR฀LE฀DÏVELOPPEMENT฀GLOBAL฀DE฀
L�ENFANT฀�����	�฀0ERSONNE
RESSOURCE฀
POUR฀PLUSIEURS฀REGROUPEMENTS฀ET฀
CENTRES฀DE฀LA฀PETITE฀ENFANCE�฀ELLE฀SE฀
PRÏOCCUPE฀DE฀LA฀PROFESSIONNALISATION฀
DES฀ÏDUCATRICES�

&RANCINE฀4ELLIER฀
�UVRE฀DANS฀LE฀DO


MAINE฀DE฀LA฀PETITE฀ENFANCE฀DEPUIS฀PRÒS฀
D�UNE฀QUINZAINE฀D�ANNÏES�฀฀%LLE฀A฀BÊTI฀
SON฀EXPÏRIENCE฀TOUT฀D�ABORD฀Ì฀TITRE฀
D�ÏDUCATRICE฀Ì฀L�ENFANCE฀PUIS�฀COMME฀
COORDONNATRICE฀PÏDAGOGIQUE฀EN฀CEN

TRE฀DE฀LA฀PETITE฀ENFANCE�฀฀!UJOURD�HUI฀
RESPONSABLE฀DES฀SERVICES฀PROFESSION

NELS฀ET฀PÏDAGOGIQUES฀Ì฀L�!2#0%,�฀ELLE฀
A฀Ì฀C�UR฀LA฀PROMOTION฀DE฀LA฀FORMA

TION฀CONTINUE฀ET฀LA฀QUALITÏ฀ÏDUCATIVE฀
DANS฀LES฀CENTRES฀DE฀LA฀PETITE฀ENFANCE฀
DE฀SA฀RÏGION�฀%LLE฀AGIT฀ÏGALEMENT฀
COMME฀SOUTIEN฀RÏGIONAL฀Ì฀L�ÏQUIPE฀
DE฀FORMATRICES฀"2)/฀DE฀SA฀RÏGION฀
ET฀COMME฀FORMATRICE฀POUR฀TOUS฀LES฀
VOLETS฀DE฀LA฀#AMPAGNE฀NATIONALE฀DE฀
PERFECTIONNEMENT฀SUR฀LE฀PROGRAMME฀
ÏDUCATIF฀"2)/�

-ICHEL฀2ODRIGUE�฀
#ENTRE฀DE฀FORMA


TION฀PAR฀L�ACTION฀�#&!	
$EPUIS฀MAINTENANT฀PLUS฀DE฀��฀ANS�฀
LE฀#&!฀DÏPLOIE฀Ì฀TRAVERS฀LE฀1UÏBEC฀
SON฀APPROCHE฀EXPÏRIENTIELLE฀Al฀N฀
DE฀VISER฀LE฀DÏVELOPPEMENT฀DE฀
LA฀SYNERGIE฀CHEZ฀LES฀ÏQUIPES฀DE฀TRAVAIL฀
ET฀DU฀LEADERSHIP฀CHEZ฀LES฀GESTION

NAIRES�฀5NE฀EXPÏRIENCE฀UNIQUE฀ET฀
UNE฀OCCASION฀D�APPRENTISSAGE฀
SIGNIl฀CATIVE฀DONT฀VOTRE฀ÏQUIPE฀SE฀
SOUVIENDRA฀LONGTEMPS�฀Ì฀UN฀COßT฀
Ì฀LA฀PORTÏE฀DE฀TOUT฀#0%�



-ODALITÏS฀D�INSCRIPTION฀ET฀COßT฀DES฀ACTIVITÏS

��฀6EUILLEZ฀NOUS฀FAIRE฀PARVENIR฀VOS฀FORMULAIRES฀D�INSCRIPTION฀LE฀PLUS฀TÙT฀POS

SIBLE฀AlN฀DE฀CONlRMER฀VOS฀PLACES�฀0REMIÒRE฀ARRIVÏE�฀PREMIÒRE฀INSCRITE�฀
0AR฀CONTRE�฀VEUILLEZ฀PRENDRE฀NOTE฀QUE฀LES฀INSCRIPTIONS฀SONT฀ACCEPTÏES฀
TOUT฀AU฀LONG฀DE฀L�ANNÏE�฀!UCUNE฀INSCRIPTION฀N�EST฀ACCEPTÏE฀PAR฀TÏLÏPHONE�

��฀3ELON฀LE฀NOMBRE฀D�INSCRIPTIONS�฀DES฀FORMATIONS฀PEUVENT฀ÐTRE฀ANNULÏES฀OU฀
DES฀FORMATIONS฀SUPPLÏMENTAIRES฀PEUVENT฀S�AJOUTER�฀.OUS฀VOUS฀INFORME

RONS฀DE฀TOUT฀CHANGEMENT�

��฀5NE฀CONlRMATION฀ÏCRITE฀DE฀VOS฀INSCRIPTIONS฀Ì฀LA฀FORMATION฀VOUS฀SERA฀
ACHEMINÏE฀PAR฀TÏLÏCOPIEUR฀OU฀PAR฀COURRIEL�

��฀%NVOYEZ฀VOTRE฀PAIEMENT฀DÒS฀LA฀RÏCEPTION฀DE฀LA฀FACTURE�

��฀!UCUN฀REMBOURSEMENT฀NE฀PEUT฀ÐTRE฀CONSENTI฀Ì฀LA฀SUITE฀DE฀LA฀CONlRMA

TION฀DE฀VOTRE฀INSCRIPTION�฀#ETTE฀POLITIQUE฀EST฀NÏCESSAIRE฀CAR฀LE฀SERVICE฀
DE฀FORMATION฀ENCOURT฀PLUSIEURS฀FRAIS฀PRÏALABLES฀Ì฀LA฀TENUE฀DES฀ACTIVITÏS฀
TELS฀QUE฀L�ADMINISTRATION�฀LES฀HONORAIRES�฀LA฀SALLE�฀L�ÏQUIPEMENT�฀ETC�฀)L฀EST฀
TOUTEFOIS฀POSSIBLE฀DE฀DÏLÏGUER฀UNE฀AUTRE฀PERSONNE฀EN฀REMPLACEMENT฀DE฀
LA฀PERSONNE฀INSCRITE�

��฀%N฀CAS฀D�ANNULATION฀D�UNE฀FORMATION฀POUR฀UNE฀RAISON฀MAJEURE฀�TEMPÐTE�฀
MALADIE฀DU฀FORMATEUR�฀ETC�	�฀L�ACTIVITÏ฀EST฀REPORTÏE฀Ì฀UNE฀DATE฀ULTÏRIEURE฀
OU฀LES฀FRAIS฀D�INSCRIPTION฀SERONT฀REMBOURSÏS�

��฀4OUTES฀LES฀FORMATIONS฀SE฀DÏROULENT฀Ì฀NOTRE฀SALLE�฀AU฀�E฀ÏTAGE฀DU฀����฀
฀ RUE฀7ELLINGTON฀.ORD�฀Ì฀3HERBROOKE�฀,E฀STATIONNEMENT฀MUNICIPAL฀EST฀

FACILEMENT฀ACCESSIBLE�

#OßT฀DES฀ACTIVITÏS฀
6EUILLEZ฀PRENDRE฀NOTE฀QUE฀LE฀COßT฀INDIQUÏ฀AU฀DESCRIPTIF฀DE฀
CHAQUE฀FORMATION฀EST฀AVANT฀TAXES�

0OUR฀LES฀NON
MEMBRES�฀VOUS฀
DEVEZ฀AJOUTER฀��฀�฀AU฀COßT฀
INITIAL฀PLUS฀TAXES�

��
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