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'ESTION฀DE฀CONmITS฀ET฀D�ÏQUIPES฀DYSFONCTIONELLES
฀
,E฀#&!฀INTERVIENT฀DANS฀DES฀SITUATIONS฀TENDUES฀TELLES฀QUE฀DES฀CONmITS฀
INTERPERSONNELS฀OU฀LORSQUE฀DES฀ÏQUIPES฀ÏPROUVENT฀DES฀DIFlCULTÏS฀RELATION

NELLES฀SIGNIlCATIVES�฀฀!VEC฀UNE฀APPROCHE฀AXÏE฀SUR฀LE฀RESPECT�฀L�ÏCHANGE฀ET฀LA฀
COMPRÏHENSION�฀NOUS฀RÏUSSISSONS฀LA฀PLUPART฀DU฀TEMPS฀Ì฀RECRÏER฀DES฀LIENS฀
FONCTIONNELS฀ET฀Ì฀ENLEVER฀LA฀TENSION฀EXTRÐME฀QUI฀PEUT฀PARFOIS฀ÐTRE฀PRÏSENTE฀
DANS฀CE฀TYPE฀DE฀CONTEXTE�
฀
.OUS฀POUVONS฀AUSSI฀INTERVENIR฀LORS฀DE฀SITUATIONS฀SIMILAIRES฀AVEC฀DES฀
PARENTS฀OU฀LES฀MEMBRES฀D�UN฀CONSEIL฀D�ADMINISTRATION�



��

.AVIGUER฀AU฀JOUR฀LE฀JOUR฀AVEC฀
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���฀ ,E฀TRAVAIL฀EN฀DYADE�฀UNE฀OCCASION฀DE฀CROISSANCE฀

฀ PERSONNELLE฀ET฀PROFESSIONNELLE฀ ��

���฀ ,OCZY�฀��฀APRÒS฀ ��

���฀ !NIMER฀SANS฀ÏTOUFFER�฀ ��

���฀ $OUCE฀DISCIPLINE฀POUR฀JEUNES฀ENFANTS฀ ��

���฀ ,�HUMOUR�฀CE฀N�EST฀PAS฀JUSTE฀POUR฀RIRE฀ ��

���฀฀.OS฀ENFANTS฀ET฀LE฀STRESS฀ ��

฀

.AVIGUER฀AU฀JOUR฀LE฀JOUR฀AVEC฀

DES฀฀฀RELATIONS฀DE฀QUALITÏ
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���฀ ,E฀TRAVAIL฀EN฀DYADE�฀UNE฀OCCASION฀
฀ DE฀CROISSANCE฀PERSONNELLE฀
฀ ET฀PROFESSIONNELLE
฀ °฀L�INTENTION฀DES฀ÏDUCATRICES฀QUI฀TRAVAILLENT฀
฀ EN฀GROUPE฀DOUBLE฀OU฀Ì฀CELLES฀QUI฀SOUHAITERAIENT฀
฀ ÏVENTUELLEMENT฀TRAVAILLER฀EN฀DYADE�

$ESCRIPTION฀DE฀LA฀FORMATION
#ETTE฀FORMATION฀ABORDERA฀UN฀SUJET฀DE฀PLUS฀EN฀PLUS฀D�ACTUALITÏ฀EN฀SERVICE฀DE฀
GARDE�฀LE฀TRAVAIL฀EN฀DYADE�฀/N฀Y฀TRAITERA฀DES฀CONDITIONS฀GAGNANTES฀QU�EXIGE฀
CETTE฀EXPÏRIENCE฀DE฀COLLABORATION�฀5NE฀RELATION฀DE฀CONl฀ANCE฀BASÏE฀SUR฀
UNE฀COMMUNICATION฀CLAIRE�฀FRANCHE฀ET฀RESPECTUEUSE�฀GAGE฀DE฀MIEUX
ÐTRE�฀
5NE฀EXPÏRIENCE฀DE฀PARTAGE฀DES฀VALEURS฀ÏDUCATIVES฀ET฀DE฀L�ENVIRONNEMENT�฀
0UIS�฀COMMENT฀DEVENIR฀LA฀COMPAGNE�฀PERSONNE
RESSOURCE฀POUR฀L�AUTRE�฀
AU฀QUOTIDIEN�

/BJECTIFS
!U฀TERME฀DE฀CETTE฀FORMATION�฀LES฀PARTICIPANTES฀SERONT฀EN฀MESURE฀�
s฀฀DE฀COMPRENDRE฀LA฀RELATION฀COOPÏRATIVE�
s฀฀DE฀DÏVELOPPER฀DES฀ATTITUDES฀D�ACCUEIL฀ET฀DE฀COOPÏRATION�
s฀฀DE฀VIVRE฀UNE฀EXPÏRIENCE฀DE฀PARTAGE฀AU฀QUOTIDIEN�฀EN฀SERVICE฀DE฀GARDE฀

�AMÏNAGEMENT฀DES฀LIEUX�฀HORAIRE�฀INTERVENTIONS�฀ETC�	�

³LÏMENTS฀DE฀CONTENU
,�ACCUEIL฀DE฀SOI�฀L�ACCUEIL฀DE฀L�AUTRE฀
฀,A฀RELATION฀COOPÏRATIVE฀ET฀
SES฀EXIGENCES฀
฀,E฀PARTAGE฀AU฀QUOTIDIEN฀EN฀SERVICE฀DE฀GARDE฀
฀
,A฀CROISSANCE฀EN฀MILIEU฀DE฀TRAVAIL฀
฀,ES฀ENTENTES฀ÏDUCATIVES฀ET฀
L�AMÏNAGEMENT฀DE฀L�ENVIRONNEMENT

$ATE฀�฀฀ MARDI฀�฀FÏVRIER฀����
$URÏE฀�฀฀ �฀JOUR�฀DE฀�฀H฀Ì฀��฀H
#OßT฀�฀฀ ���฀�฀PAR฀PARTICIPANTE
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���฀ ,OCZY�฀��฀APRÒS
฀ °฀L�INTENTION฀DES฀INTERVENANTES฀QUI฀TRAVAILLENT฀
฀ AUPRÒS฀DES฀POUPONS฀ET฀DES฀TROTTINEURS

$ESCRIPTION฀DE฀LA฀FORMATION
$EPUIS฀PLUS฀DE฀��฀ANS�฀CETTE฀APPROCHE฀DE฀SOINS�฀INVENTÏE฀PAR฀
%MMI฀0IKLER฀Ì฀L�)NSTITUT฀,OCZY�฀A฀INm฀UENCÏ฀NOTRE฀TRAVAIL฀AUPRÒS฀DES฀BÏBÏS฀
AU฀1UÏBEC�฀,ES฀RÏCENTES฀DÏCOUVERTES฀AU฀SUJET฀DU฀DÏVELOPPEMENT฀DU฀
CERVEAU฀NOUS฀CONl฀RMENT฀QU�ELLE฀AVAIT฀VU฀JUSTE฀ET฀QUE฀SES฀PRINCIPES฀DOIVENT฀
S�ACTUALISER฀DANS฀NOS฀MILIEUX฀POUR฀REJOINDRE฀LE฀PROGRAMME฀ÏDUCATIF฀AVEC฀
DES฀POUPONS�฀)L฀EST฀NÏCESSAIRE฀DE฀CONNAÔTRE฀LES฀PRINCIPES฀DÏVELOPPÏS฀DANS฀
LE฀VOLUME฀,E฀BÏBÏ฀EN฀SERVICES฀ÏDUCATIFS฀POUR฀PROl฀TER฀DE฀CET฀ATELIER�

/BJECTIFS
!U฀TERME฀DE฀CETTE฀FORMATION�฀LES฀PARTICIPANTES฀SERONT฀EN฀MESURE฀�
s฀DE฀CONNAÔTRE฀L�HISTORIQUE฀DE฀L�)NSTITUT฀,OCZY�
s฀DE฀FAIRE฀DES฀LIENS฀AVEC฀LE฀DÏVELOPPEMENT฀DU฀CERVEAU�
s฀DE฀RECENSER฀LES฀APPLICATIONS฀DANS฀LE฀MONDE�
s฀DE฀CONNAÔTRE฀LES฀APPLICATIONS฀AU฀1UÏBEC�

³LÏMENTS฀DE฀CONTENU
,ES฀PRINCIPES฀ET฀LE฀DÏVELOPPEMENT฀DU฀CERVEAU฀
฀,E฀CERVEAU฀LIMBIQUE฀n฀,ES฀
REPAS฀INDIVIDUALISÏS฀
฀,A฀MOTRICITÏ฀LIBRE฀
฀,A฀VERBALISATION

$ATE฀�฀฀ VENDREDI฀��฀FÏVRIER฀����
฀ $URÏE฀�฀฀ �฀JOUR�฀DE฀�฀H฀Ì฀��฀H
฀ #OßT฀�฀฀ ���฀�฀PAR฀PARTICIPANTE
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���฀ !NIMER฀SANS฀ÏTOUFFER�
฀ °฀L�INTENTION฀DES฀ÏDUCATRICES

$ESCRIPTION฀DE฀LA฀FORMATION
#ETTE฀RENCONTRE฀VOUS฀PERMETTRA฀D�EXPÏRIMENTER฀DIVERSES฀
FA ONS฀D�ANIMER฀AVEC฀LES฀ENFANTS฀DE฀FA ON฀Ì฀EXPLOITER฀SELON฀
LEUR฀ÊGE�฀LEURS฀INITIATIVES�฀LEURS฀SUGGESTIONS�฀LEUR฀IMAGINAIRE�฀
.OUS฀ANALYSERONS฀ENSEMBLE฀L�INm฀UENCE฀DE฀NOS฀PAROLES�฀DE฀NOS฀QUESTIONS�฀
DE฀NOS฀GESTES฀SUR฀L�ESTIME฀DE฀SOI฀DE฀L�ENFANT฀ET฀SUR฀SON฀RAISONNEMENT�

/BJECTIFS
!U฀TERME฀DE฀CETTE฀FORMATION�฀LES฀PARTICIPANTES฀SERONT฀EN฀MESURE฀D�ANIMER฀
DES฀ACTIVITÏS฀EN฀DONNANT฀UN฀RÙLE฀ACTIF฀ET฀CRÏATIF฀Ì฀L�ENFANT�฀C�EST
Ì
DIRE฀�
s฀฀D�OBSERVER฀LES฀INITIATIVES�฀LES฀BESOINS฀OU฀LES฀INTÏRÐTS฀DES฀ENFANTS�
s฀฀DE฀POSER฀DES฀QUESTIONS฀QUI฀FAVORISENT฀L�EXPRESSION฀PERSONNELLE฀ET฀LE฀

RAISONNEMENT฀CHEZ฀L�ENFANT�
s฀฀D�OFFRIR฀DU฀MATÏRIEL฀QUI฀FAVORISE฀L�INITIATIVE฀PERSONNELLE฀DES฀ENFANTS฀ET฀

L�AUTONOMIE฀DANS฀SES฀JEUX฀OU฀DANS฀SES฀CRÏATIONS�
s฀฀D�EXPLOITER฀DIVERS฀CONTEXTES฀POUR฀FAIRE฀ÏCLORE฀LE฀JEU�฀
฀

³LÏMENTS฀DE฀CONTENU
,�ÏVALUATION฀DE฀LA฀PERTINENCE฀D�UNE฀ACTIVITÏ฀
฀,ES฀TYPES฀D�ENCADREMENT฀
฀
,�ÏVALUATION฀DE฀SON฀RÙLE฀D�ANIMATION฀DURANT฀LA฀JOURNÏE฀
฀,�INm฀UENCE฀DE฀NOS฀
ACTIONS฀SUR฀LE฀DÏVELOPPEMENT฀DE฀L�ENFANT฀
฀,�ORGANISATION฀MATÏRIELLE฀QUI฀
FAVORISE฀L�EXPRESSION฀PERSONNELLE฀ET฀L�EXPLORATION฀DE฀L�ENFANT

฀ $ATE฀�฀฀ MERCREDI฀��฀FÏVRIER฀����
฀ $URÏE฀�฀฀ �฀JOUR�฀DE฀�฀H฀Ì฀��฀H
฀ #OßT฀�฀฀ ���฀�฀PAR฀PARTICIPANTE
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